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プラチナキッズ発掘・育成の概要 1種目から
エントリーできます

新たに測定すれば
何度でも

再チャレンジ
できます

●選考の第 1ステージはオンラインで、
　小学校等で測定した新体力テストの結果でエントリー。
●第 1ステージの結果は即時に通知し、期間中に再エントリーも可能です。
●選考の第2ステージは令和5年11月12日（日）に行います。
●育成等のプログラムは次年度（令和6年4月以降）から開始します。（詳細は次ページへ）
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各自トレーニング

パスウェイ支援プログラムでは、競技団体やプロスポーツチームが開催する色々な競技体験会に
参加できます。メジャーな競技から、普段あまり体験できないような珍しい競技を体験することが
できます。
(今年度はローイング・ホッケー・アーチェリー・ボクシング・レスリング・自転車・フェンシング・ソフトボール・ラ
イフル射撃・ラグビー・クライミング・なぎなた・ボウリング・トライアスロン・スケート・近代五種など約25競技
の実施を予定しています。)
プログラムに参加する中で、皆さんが新たなスポーツに興味を持ち、そのスポーツへの適性が認
められれば、中学校進学以降もそのスポーツを続ける環境について、競技団体と相談することが
できます。
また、第2ステージ参加者のうち、一定水準の運動能力があると認められた方は、任意で「PKサテ
ライト」に登録の上、キッズ・スポーツ・チャレンジに参加することができます。

将来、オリンピックなどの国際舞台で活躍し、県民に夢と感動を与えるアスリートになりたい夢を持つ子どもたちを応援する
プロジェクトです。県内の小学4年生を対象に、スポーツ能力に優れた素質を持つ子どもたちをプラチナキッズに認定、小学
6年生までに様々なプログラムを通して、次世代の本県スポーツ界を支えられる自立したアスリートの育成を目指します。 ま
た、アスリートの育成に関わる情報交換の場として、保護者の方へ向けたサポートプログラムも合わせて実施します。

プラチナキッズとは

プラチナキッズ認定までの流れ

プログラムの参加費は基本的に無料。内容によっては、食費や競技用具代等をご負担いただくことがあります。

育成プログラムでは、アスリートとしての資質をジュニアの世代から
高め、埼玉から世界に羽ばたくアスリートを目指します。実践的な活
動プログラムを通じ
て、生活習慣やメン
タリティなどスポー
ツをする上での基本
や応用を、各分野の
専門家から学ぶこと
ができます。プラチナ
キッズの卒業生には
実際に世界で活躍し
ているアスリートも
います。

プラチナ☆ジムでは、専門家からスポーツ医・科学の知見を取り入
れ、アスリートに必要な要素を身につけていきます。座学や実技を伴
う講座など、様々なテ
ーマ（トレーニングや
栄養など）の中から自
分が受けたい内容を
選ぶことができます。
実際に現場で活躍さ
れている先生方から
の講習を受けること
が出来る貴重な機会
になっており、人気の
企画になっています。

プラチナキッズの活動
育成プログラム
夢や目標の実現に向けて学ぶ

プラチナ☆ジム
スポーツ医・科学によるトレーニングサポート

※内容は変更になることがあります。

県内の小学校4年生
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プラチナキッズの声

プラチナキッズ発掘プログラムの概要

　私がプラチナキッズに認定されてからの2年間、アイスホッケーやスキー、乗馬等、普段体験できない多
くの競技を体験させてもらいました。また、トップアスリートの方々の講演やスポーツに関する大学の先
生の講話等で貴重なお話を聞かせていただき、非常に勉強になりました。
　こうしたプラチナキッズの活動をしていく中で、私はローイング競技とライフル射撃競技に巡り合いま
した。さらに、プラチナジュニアの選考にも挑戦して、ローイング競技とライフル射撃競技で認定をいた
だく事ができ、中学生になった今でも競技を継続しています。
　プラチナキッズで学んできたアスリートとしての心構えや体のケア方法、夢や将来の目標を具体化させ
ること等を今取り組んでいる競技に活かし、「オリンピックに出場したい」という目標を実現できるように、
一生懸命努力して頑張っていきたいと思います。
　今、やってみたい競技が見つかっていなくてもプラチナキッズでの競技体験を通じて、私のように継続し
てやっていきたいと思えるような競技が見つかると思います。ぜひ、選考にチャレンジしてみてください！

備　考

内　容 身体能力測定を実施する。 

持ち物
参加資格証(第1ステージの合格者に提示します)、本人確認ができる書類（健康保険証など氏名、生
年月日、性別がわかるものの写し）、第1ステージの有効記録を証明する書類の写し（要提出）、動きや
すい服装、室内用シューズ、飲み物（水筒・ペットボトル）、確認書（HPよりダウンロード）

開催日 令和5年11月12日（日）

開催場所 第1ステージの合格者に通知(上尾市内)

第2ステージ対象者 第1ステージ合格者が対象です

即時に専用webページの画面上で通知する(合格者には第2ステージの案内を行います)

第1ステージ対象者 埼玉県内に在住、または、在学の小学校4年生

選考方法 今年度の新体カテストに基づく有効記録を用いたオンラインによる書類選考

有効記録

文部科学省が定める新体力テストの記録を有効とし、測定機関（者）の名称を申告するものとする。
□小学校　　　
□公益財団法人埼玉県スポーツ協会（市町村スポーツ少年団本部・単位団※JSPO運動適性テストⅡ
　の記録も可）
□その他、本会が認める機関・団体が実施した記録
※上記機関での測定機会を保障するものではありません。　

第1ステージの結果通知

令和5年6月30日（金）から令和5年10月1日（日）23：59まで
第1ステージ
応募先・申込期間

プラチナキッズエントリーページ　https://ssa-pt.jp/　本会HPからもアクセス可

・第2ステージ当日に、第1ステージの記録を証明する書類のご提示がない場合は、第2ステージに
　参加できません。必ずご持参ください。
・第2ステージ当日に本人確認ができる書類（健康保険証など氏名、生年月日、性別がわかるものの
　写し）を必ずご持参ください。
・感染症等や天候の状況により、中止・変更の可能性があります。
　最新の情報は本会HPをご確認ください。

令和４年度彩の国プラチナキッズ修了生　榎本美優さん



プラチナキッズ選考 第1ステージエントリー方法
エントリーには新体力テストの結果が必要になります。

今年度（小学4年生）の結果をご準備の上、エントリーを進めてください。

応募先 オンラインでエントリー
エントリー〆切：令和5年10月1日（日）23：59まで

プラチナキッズエントリーページ
QRコードが読み込めない場合は、下記URLにアクセスしてください。

第2ステージの測定可能人数を超えた場合は、期間内であっても受付
を停止する場合がございます。ご了承ください。

https://ssa-pt.jp/

公益財団法人
埼玉県スポーツ協会　プラチナキッズ選考会担当 公益財団法人埼玉県スポーツ協会ホームページ

QRコードからメール作成画面へ→お問い合わせ専用メールアドレス
info@ssa-pt.jp

https://www.saitama-sports.or.jp☎ 048-779-5895 ［問い合わせ時間 平日 9:30~17:00］
プラチナキッズ 検索

詳細・申し込み方法は6月下旬に埼玉県スポーツ協会HPで公開します。

2023年9月23日（土・祝）
スポーツ総合センター・県立武道館 

日時

場所

【個人情報の取り扱いについて】
公益社団法人埼玉県スポーツ協会は、個人情報保護の重要性を認識し、個人情報保護法及びその他の規範を遵守し、個人情報の保護を正確かつ安全に
管理します。詳細は申込時にご確認ください。

プラチナキッズQ&A
記録を証明する書類とは
どんなものですか？

学校で行った新体力テストの記録表など、
ご自身の記録と測定機関がわかるものであれば大丈夫です。Q1

プラチナキッズの活動と現在の
クラブ活動は両立できますか？

プラチナキッズの各種（育成）プログラムは基本的に土日祝
日に行います。現在のクラブ活動の状況と合わせてお考え
ください。

新体力テストの記録が1種目でもあれば、お申込みいただけ
ます。エントリー及び再エントリーの際は、入力できる項目の
今年度の最高値を入力してください。

Q2

１度認定されたら修了まで
継続できますか？

育成プログラムの参加日数に応じて、
認定継続の可否を判断します（概ね５割以上）。Q3

第２ステージの日程に
参加できません。 日程の追加予定はありません。Q4

全種目の測定項目がありません。Q5

第１ステージの記録を間違えて
入力してしまいました。 正しい情報で新規にエントリーしてください。Q6

体力測定会とはなんですか？Q7

測定項目→50m走・立ち幅跳び・反復横跳び・握力・上体起こし・長座体前屈
記録は第1ステージエントリーに使えます。

第1ステージに再チャレンジしたい方や、記録がない場合などは、
この体力測定会で測定した項目をエントリーに使えます。


