
第３６回 県民総合スポーツ大会 兼 第８回スクール２１カップ 

埼玉県スポーツ少年団Ｕ－１０サッカー中央大会 実施要項 
 
１ 目  的  日本の将来を担う子どもたちのサッカーへの興味・関心を深め、サッカーの技術・ 

   理解を向上させると同時に、サッカーを通じて心身を鍛え、リスペクトの精神を養 

い、クリエイティブでたくましい人間の育成を目指す。 

２ 主  催  公益財団法人埼玉県スポーツ協会埼玉県スポーツ少年団 

３ 共  催  埼玉県／埼玉県教育委員会／埼玉新聞社 

 ４ 主  管  埼玉県スポーツ少年団サッカー部会 

 ５ 後  援  テレ玉／ＦＭ ＮＡＣＫ５ 

 ６ 特別協賛  スクール２１（（株）エジュテックジャパン） 

 ７ 協  賛  （株）モルテン／大塚製薬株式会社 

 ８ 特別協力  埼玉県Ｕ－１２サッカー連盟 

 ９ 協  力  （株）じぶん 

１０ 期日会場  ２０２３年１２月 ３日（日） １・２回戦 

            与野八王子サッカーグラウンド／坂戸市民総合運動公園第一多目的運動場 

         ２０２３年１２月１７日（日） 準々決勝・準決勝・決勝 

            新座市総合運動公園陸上競技場 

１１ 参加資格 

 （１）２０２３年度埼玉県スポーツ少年団に登録済で、地区予選を勝ち抜いたチームであること。 

 （２）前（１）のチームに団員登録済の選手であり、４年生以下の小学生で、スポーツ安全保険又は 

    傷害保険に加入していること。 

 （３）エントリー表提出以降の追加登録選手は、参加できない。 

１２ 大会形式  

（１）トーナメント方式とする。 

（２）三位決定戦は、行わない。 

１３ 競技規則 日本サッカー競技規則２０２３／２４及び８人制サッカー競技規則による。 

１４ 大会規定 以下の項目については、本大会の規定を定める。 

 （１）競技のフィールドは６８ｍ×５０ｍを基準、ゴールは５ｍ×２．１５ｍとする。 

 （２）試合球は、４号ＪＦＡ検定球とする。 

 （３）競技者の数 

  ① １チーム８人の競技者によって行い、競技者のうち１人は、ゴールキーパーとする。 

     ６人以上で試合成立とする。 

   ② 退場者が出た場合は、交代要員の中から競技者を補充することができる。 

   ③ 交代要員の数は、１２人以内とする。 

 （４）ベンチ入りできる役員は、指導者として埼玉県スポーツ少年団に登録済の２人以上５人以下と

する。ただし、監督を含む２人以上は、理念を学んだ指導者として登録済でなければならない。 

 （５）競技者の用具・ユニフォーム 

   ① 日本サッカー協会のユニフォーム規程に基づいたユニフォームを着用しなければならない。 

   ② 本大会に登録した正・副２組のユニフォーム（シャツ、ショーツ、ソックス）を試合会場に 

     持参し、着用しなければならない。 

     なお、正・副の２色については、明確に異なる色とする。 

   ③ 主審は、対戦するチームのユニフォームの色彩が類似しており、判別しがたいときは、両チ

ーム立ち合いのもとに、その試合において着用するユニフォームを決定する。 

   ④ 前③の場合、主審は、両チームの各２組のユニフォームのうちから、シャツ、ショーツ及び 

     ソックスのそれぞれについて、判別しやすい組み合わせを決定することができる。 

   ⑤ 選手の用具の運用については、次のとおりとする。 

     ・ソックステープ等の色は、問わない。 

     ・アンダーシャツ、アンダーショーツ及びタイツの色は、問わない。ただし、チーム内で同

色のものを着用する。 

・ユニフォームのデザイン、ロゴ等が異なっていても、主たる色が同色系であれば着用する

ことができる。ただし、ビブス等は、不可とする。 

   ⑥ ポイント取替式のスパイクの使用は、認めない。 
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（６）試合時間は、３０分（１５分－５分－１５分）とする。 

    なお、天候により、競技時間内に飲水タイム又はクーリングブレイクを設ける。 

 （７）規定の競技時間内に勝敗が決しない場合は、ペナルティーマークからのキック（以下「ＰＫ 

方式」）により勝者となるチームを決定する。  

なお、決勝戦のみ１０分（５分ハーフ）の延長戦を行う。 

延長戦に入る前のインターバルは３分、ＰＫ方式に入る前のインターバルは１分とする。 

（８）選手交代 

     各試合のメンバー２０人以内の範囲内で自由な交代とし、交代ゾーンを使用する。 

 ① 主審の承認を得ることなく、インプレー中、アウトオブプレー中に関わらず行うことができ

る。 

   ② ゴールキーパーの交代は、アウトオブプレーのときに、主審に通知し、主審の承認を得て行

う。なお、交代して退くゴールキーパーは、境界線の最も近い地点からフィールドの外に出

なければならない。 

③ ゴールキーパーとフィールドプレーヤーとの入れ替えは、アウトオブプレーになったときに、

主審に通知し、承認を得て行うことができる。 

   ④ 交代で退く球技者が負傷している場合は、主審の承認を得たうえでどこからフィールドを離

れてもよい。 

 （９）キックオフから直接得点することはできない。キックオフからのボールが直接相手ゴールに入

った場合は、相手チームのゴールキックで再開する。 

１５ 表 彰  第一位＝賞状・優勝カップ・金メダル 

        第二位＝賞状・盾・銀メダル 

        第三位（２チーム）＝賞状・盾・銅メダル 

        優秀選手賞（中央大会参加の各チームから１人）＝賞状・メダル 

１６ 参 加 費  １万円／１チーム （代表者会議及び抽選会当日に持参） 

１７ 閉会式 

 （１）２０２３年１２月１７日（日）決勝戦終了後 新座市総合運動公園陸上競技場 

 （２）中央大会に参加したチームは、全チーム参加すること。 

 （３）準々決勝に出場しないチームの受付時間等については、別に示す。 

     ※新型コロナウイルスの感染状況を考慮し、見直す場合がある。 

 

１８ その他 

 （１）代表者会議及び抽選会  

２０２３年１１月１８日（土） 午後６時３０分  上尾スポーツ総合センター 

持参する物：実施要項、確認事項（埼玉県スポーツ少年団ホームページから印刷） 

 （２）新型コロナウイルス感染症拡大防止対策については、埼玉県Ｕ－１２サッカー連盟ホームペー

ジに掲載の「サッカー活動にあたっての基本的な考え方」を参考として、引き続き十分な対応

をとって活動すること。 
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