
No2

会場

7:00 7:00

8:00 8:00

9:00 開会式9：30～ 9:00

オリエンテーション

10:00 1 10：00～11：00（1時間） 講師：伊藤正孝 10:00

「②登山医療」

11:00 11：00～12：00（1時間） 講師：秋庭栄 11:00

「⓵登山計画、生活技術、

自然保護」

12:00 12:00

13:00 1 13:00～14:00（1時間） 講師:瀬藤武 13:00

「③遭難対策」

14:00 1 14：00～15：00（1時間） 講師：鈴木一美 14:00

「④山の気象学」

15:00 1 15：00～16：00（1時間） 講師：矢田実 15:00

「⑤ナビゲーション技術」

16:00 1 16：00～17：00（1時間 講師：野村善弥 16:00

「⑥指導者制度、法律」

17:00 17:00

18:00 18:00

19:00 19:00

20:00 20:00

21:00 21:00

22:00 22:00

時間数 合計 6 時間 合計 合計 合計 合計

飯能（東吾野） 飯能（東吾野）大宮ソニックシティ

区分
時間（ｈ）
科目名

役割

9:00～12：00（３ｈ）

⓵無雪期の歩行
2

1

講師：秋庭　栄

13：00～15：00（２h）
⑤ナビゲーション技術

2 講師：矢田実

研修室

時間
時間（ｈ）
科目名

講師
(助手)

会場名 区分
時間（ｈ）
科目名

講師
(助手)

会場名 区分
時間（ｈ）
科目名

講師
(助手)

会場名区分会場名

日程表 

期日
＜第 1 日＞ ＜第 2 日＞ ＜第 3 日＞ ＜第 4 日＞

11月12日(日) 11月18日（土） 11月19日（日） 12月23日（土）

15：00～18：00（３ｈ）
②無雪期の生活技術

2 講師：鈴木百合子

飯能　平戸の岩場

9：00～12：00（３ｈ）
③悪場の通過技術

検定

＜第 5 日＞

12月24日（日）

区分
時間（ｈ）
科目名

講師
(助手)

会場名

谷川岳 谷川岳

検定

2
10：00～13：00（３ｈ）
⑥積雪期の歩行

講師：鈴木一美

検定員
野村善弥
瀬藤武

谷川岳

谷川岳

8時間 6時間 6時間

平戸の岩場

2
14：00～17：00（３ｈ）

⑦雪上技術 講師：秋庭栄

検定員
野村善弥
瀬藤武

飯能　平戸の岩場

講師：鈴木一美2

13：00～16：00（３ｈ）
④無雪期の遭難対策

2 講師：瀬藤武


