
期日

会場

会場詳細

区分 カリキュラム 講師（担当） 区分 カリキュラム 講師（担当） 区分 カリキュラム 講師（担当）

埼玉県野球連盟

埼玉県野球連盟

埼玉県野球連盟

１日目 ２日目 ３日目

２０２４年度　日本スポーツ協会公認コーチ１（軟式野球）　養成講習会　埼玉県会場日程表（案）

所在地は2日目と同じ
野球場会議室から同運動場内のプール棟会議室に変更となります

川口市青木町公園総合運動場
住所：埼玉県川口市西青木４－８－１
電話：048-251-6893
最寄駅：ＪＲ京浜東北線西川口駅東口より徒歩10分程度

（休憩）15：30～15：45

昼食（休憩）
11：45～12：45【60分】

（休憩）14：15～14：30

令和６年７月６日（土曜日） 令和６年７月７日（日曜日） 令和６年７月１５日（月曜日・祝日）

川口市青木町公園総合運動場（野球場会議室）
川口市立生涯学習プラザ（実技⑥「現場における救急処置」のみ）

川口市青木町公園総合運動場（野球場会議室・グラウンド） 川口市青木町公園総合運動場（プール棟会議室）

講師
帝京平成大学
人文社会学部

経営学科
トレーナー・ス

ポーツ経営コース
教授　伊藤 博一

指導・コミュ
ニケーション

実習①

ジュニア選手の指導実習
（小学生の指導・コミュニケーション手法）

14：45～17：00【120分】
※途中15分休憩

受付8：30～9：00

開校式・オリエンテーション　9：00～9：15
指導者のコーチング

コミュニケーションスキル
8：30～10：45【120分】

※途中15分休憩

川口市青木町公園総合運動場
住所：埼玉県川口市西青木４－８－１
電話：048-251-6893
最寄駅：ＪＲ京浜東北線西川口駅東口より徒歩10分程度

川口市立生涯学習プラザ
住所：川口市上青木西１－２－２５
電話：048-253-1444
（川口市青木町公園総合運動場野球場より徒歩5分）

一般社団法人ス
ポーツフォーキッ

ズジャパン
代表

渋倉 崇行

講師
Unit

澤野 博
（彩の国スポーツ
推進パートナー）

講師
埼玉県AT連絡

協議会会長
長瀬 エリカ

（彩の国スポーツ
推進パートナー）

講師
ナガセケンコー㈱
東日本営業部長

牧野 公保
講師

筑波大学体育系
研究員

稲垣 和希
（彩の国スポーツ
推進パートナー）

基礎理論④
安全対策（体罰・暴力根絶）

15：45～17：45【120分】

基礎理論⑥
発育発達期の子どもへの指導

（障害予防・水分補給）
9：45～11：45【120分】

軟式野球の歴史的発展
8：30～9：30【60分】

基礎理論②

（15分休憩）9：30～9：45

講師
丸山記念総合病院

薬剤師
林野 守将

（彩の国ｽﾎﾟｰﾂ推進ﾊﾟｰﾄﾅｰ）

（15分休憩）10：45～11：00

グループディスカッション
（コーチング・コミュニケーション）

11：00～12：00【60分】

昼食（休憩）
12：00～13：00【60分】

事務連絡　17：15解散

講師
全日本

軟式野球連盟
吉岡 大輔

閉校式　18：00解散

アンチドーピング
12：45～14：15【90分】

基礎理論⑦

実技⑤
体力トレーニングとコンディショニング

（ウォーミングアップとクーリングダウン）
14：30～15：30【60分】

川口市立生涯学習プラザへ移動：徒歩5分

昼食（休憩・野球場会議室へ戻る）
12：00～13：00【60分】

（休憩）14：30～14：45

講師
川口市消防局

髙橋 英治

基礎理論①

実技⑥

基礎理論③

講師
一般社団法人

日本スポーツマン
シップ協会

理事　福士 唯男

17:30

現場における救急処置
10：30～12：00【90分】

スポーツマンシップについ考える
13：00～14：30【90分】

指導者（コーチ1）の役割
9：15～10：15【60分】

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

11:00

8:30

9:00

9:30

10:00

10:30

基礎理論⑤

指導・コミュ
ニケーション

実習②

埼玉県野球連盟

事務連絡　17：30解散

実技
①②③④

基礎技能　投手
基礎技能　打撃
基礎技能　守備
基礎技能　走塁

13：00～17：15【240分】
※途中15分休憩

講師
共栄大学

硬式野球部監督
新井　崇久

講師
筑波大学体育系研究員

稲垣 和希
（彩の国スポーツ
推進パートナー）


