
No2

会場

1

7:00 7:00

8:00 8:00

9:00 ① 9:00〜10:30（1.5時間） 講師：未定 研修室 ① 9:00〜10:30（1.5時間） 講師：小島正也 研修室 9:00

10:00 10:00

11:00 ① 10:40〜12:10（1.5時間） 講師：未定 研修室 ① 10:40〜12:10（1.5時間） 講師：未定 研修室 11:00

12:00 12:00

13:00 ② 13:00～17:00（4時間） 講師:小島正也 サブアリーナ ③ 13:00～17:00（4時間） 講師:小島正也 サブアリーナ 13:00

14:00 14:00

15:00 15:00

16:00 16:00

17:00 17:00

18:00 18:00

19:00 19:00

20:00 20:00

21:00 21:00

22:00 22:00

時間数 合計 7 時間 合計 7 時間

時間
時間（ｈ）
科目名

講師
(助手)

会場名

日程表 

期日
＜第 1 日＞ ＜第 2 日＞

8月18日(火) 8月19日(水)

立教新座高等学校体育館

「①発育発達に合わせた
フットワークの指導法」

「②フルーレの指導法（技
術・戦術）」

「①指導実践１（集団指
導）フルーレ」

「②指導実践２（個人指
導）フルーレ」

「①フェアプレイとドーピン
グ」

「②外傷や故障/ストレッ
チ/テーピング」

「③指導者の役割（コーチ
ングとコミュニケーション」

「④ルール・用語・審判」

区分

立教新座高等学校体育館

区分
時間（ｈ）
科目名

役割 会場名


