
下岡 琴絵（したおか ことえ）
1989年生まれ。日本スポーツ協会公認アスレティックトレー
ナー（JSPO-AT）。あん摩マッサージ師・鍼灸師。トレ―ナーと
して、ハンドボール高校全国大会の引率や国体競泳チームの帯同
を行った経験あり。フィットネス業界ではパフォーマンス向上を
目的としたマンツーマンレッスンなども展開。また、治療院での
勤務経験を活かし、選手のパフォーマンス発揮、育成などスポー
ツを通し貢献できることを目的とし活動をおこなっている。
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